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GYN aktuell

Informationen zu aktuellen Weiterentwicklungen in Medizin und Technik

der Klinik fiir Gynakologie und Geburtshilfe am Marien Hospital Dusseldorf

MINIMALINVASIVE CHIRURGIE

Bei benignen Lasionen bieten wir die komplette Versorgung des Inneren
Genitale von der Diagnostik bis zur total-laparoskopischen Hysterektomie.
Ebenso gehdrt die operative Hysteroskopie zur Routine.

LAPAROSKOPIE

= Diagnostik

= Ovarialzyste

= Teil- oder totale Adnexektomie
= Adhésiolyse

= Extrauteringraviditat

= Myomenukleation

= Suprazervikale Hysterektomie

= Totale Hysterektomie

HYSTEROSKOPIE

= Diagnostik

= Myomenukleation

= Endometriumablatio

HYSTEREKTOMIE

Wir bieten sowohl die MIC als auch klassische Methoden an, um den
Uterus teils oder komplett zu entfernen je nach Krankheitsbild und Wunsch
der Patientin.

= LAVH

= TLHE

= LASH

= Abdominale

= Vaginale

UTERUSERHALTENDE MYOMTHERAPIE

Je nach GroBe und Lage der Myome sowie in Abhangigkeit vom
Kinderwunsch bieten wir die MIC und Laparotomische Methoden an.
Ebenso wird die Myomembolisation in Kooperation mit den Kollegen der
interventionellen Radiologie im Hause durchgefiihrt.

= Laparoskopische Myomenukleation

= Hysteroskopische Myomenukleation

= Laparotomische Myomenukleation

= Myomembolisation
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DESCENSUS-THERAPIE

Zur Behandlung der Senkungen wenden wir bevorzugt die vaginalen
Methoden an, sowohl die klassische Kolposuspension, gegebenenfalls
Fixation, als auch die Trans Vaginale Meshes. Selten bei speziellen Indi-
kationen (z. B. lateraler Defekt) fuhren wir auch die OP nach Burch durch.
Die TVM-Methode wurde urspriinglich eher bei Rezidivfllen eingesetzt,
allerdings werden inzwischen die Indikationen zum primédren TVM
groBzlgiger gestellt.

= Vaginale Plastik (Vordere / Hintere Kolpo.)

= GroBere Vaginale Plastik (Fixation / Hohe Levatornaht)

= TVM (Prolift Gynecare)

= Burch

INKONTINENZ-THERAPIE

Das Marien Hospital Dusseldorf bietet alle fachlichen und organisatorischen
Voraussetzungen flr die Behandlung der Inkontinenz. Im Vordergrund
steht eine ausflhrliche Diagnostik mittels Urodynamik, Introitussonografie,
ggf. urologische und/oder neurologische konsiliarische Vorstellung.

Als konservative Therapie bieten wir die Elektrostimulation und das Bio-
Feedback an in Zusammenarbeit mit externen Firmen. Die Becken-
bodengymnastik wird in der physiotherapeutischen Abteilung angeboten.
Zur operativen Therapie flhren wir die Klassische suburethrale
Unterpolsterung an, meistens vaginale (Kurzarmschlinge nach Lahodny);
ebenso die Suspension mit alloplastichem Material (T.O.T) als auch die
paraurethrale Injektion mit Gel (Bulkamid).

= Kurzarmschlinge

=TOT.

= Bulkamid

GENITALKARZINOME

Alle Genitalkarzinome werden nach den AGO Richtlinien behandelt und

interdisziplindr im Rahmen der Tumorkonferenz mit der Onkologie und

Radiotherapie pra- und post-operativ besprochen.

Dabei ist zu erwahnen, dass

= bei Vulvakarkinomen die Sentinelnode Darstellung bei T1 Tumore
routinemaBig durchgefihrt wird.

= bei Ovarialkarkinomen das Ziel des makroskopisch tumorfreien Situs
angestrebt wird dank der guten interdisziplindren Arbeit mit dem neuen
chirurgischen  Team.  (Komplette  Deperitonealisierung,  Darmteil-
resektionen, Splenektomie, Pleuraresektionen werden interdisziplinar
einseitig operiert,)

= bei Uteruskarzinomen, falls erforderlich die nervenschonende radikale
Hysterektomie erfolgt (Totale mesometriale Resektion).

= Uteruskarzinome
= Ovarialkarzinome
= Vulvakarzinome

MAMMAKARZINOME

Weiterhin fihren wir neben der und in enger Kooperation mit der neu
eingerichteten ,senologischen” Abteilung (ar. Prof. Dr. med. Werner
Audretsch) im Rahmen des BrustZentrums Dusseldorf Il eigenstandig
mammachirurgische Eingriffe durch:

= BET

= Ablatio Mammae mit Axilla

= Ablatio ohne Axilla

= Sentinelnode Darstellung

= Tu / Segmentresektion
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