
Die St. Mauritius Therapieklinik liegt im größten Ballungs-
raum Deutschlands und ermöglicht damit die Bereitstellung 
stationärer Rehabilitations- und Therapieangebote möglichst 
nah am normalen Lebensumfeld der Betroffenen.

Die Therapieklinik befindet sich mit ihrer neuartigen, groß-
zügigen und patientenfreundlichen Architektur in einer 
schönen landschaftlichen Umgebung innerhalb eines fünf 
Hektar großen Landschaftsgartens.

Alle Zimmer sind durch raumhohe Fensterfronten lichtdurch
flutet und freundlich. Die Patientenzimmer sind als Doppel-
zimmer mit behindertengerechtem Bad ausgestattet.  
Alle Räume verfügen über Kabel-TV und Telefon. Wunsch-
weise kann auch ein Internetanschluss über den eigenen  
PC via WLan eingerichtet werden.

	 Bewegungsbad
	 Mehrzweckhalle
	 Lehrküche

	 Kindergarten / 
	 Kinderspielplatz
	 Schule

	 Café / Bistro
	 Bibliothek
	 Freizeitprogramm

	 Friseur
	 Fußpflege

	 Terraintraining
	 MRT-Praxis

In der St. Mauritius Therapieklinik
information für Ihren Aufenthalt

Anreise / KontaktArchitektur / Wohnumfeld
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Anreise
	� Mit öffentlichen Verkehrsmitteln
	� Mit der Straßenbahnlinie U76 aus Krefeld und Düsseldorf 
(auch U70 und U74) bis zur Haltestelle „Hoterheide“. Links 
in die Strümper Straße gehen, nach ca. 400 Metern sehen 
Sie auf der linken Seite das Klinikgebäude.

	� Mit der Buslinie 832 aus Osterath und Meerbusch bis 
Haltestelle „Reha-Klinik“.

	� Mit dem PKW
	� Aus Richtung Düsseldorf / Köln und Krefeld über die A 57 
bis Ausfahrt Bovert (Nr. 16), dann links (nach Osterath) 
abbiegen und der Beschilderung „Therapieklinik“ folgen.

	� Aus Richtung Mönchengladbach über die A 44 bis Ausfahrt 
Osterath / Fischeln (Nr. 26), dann rechts in die Krefelder 
Straße abbiegen, nach ca. 2,2 km links in die Strümper 
Straße und der Beschilderung „Therapieklinik“ folgen.

	� Aus Richtung Düsseldorf über die A 44 bis Ausfahrt Lank 
(Nr. 28), dann rechts abbiegen, an der Ampel wieder rechts 
abbiegen und direkt links in die Osterather Straße. 
Nach ca. 2,5 km sehen Sie auf der rechten Seite die Klinik.

Kontakt
St. Mauritius Therapieklinik 
Strümper Straße 111

40670 Meerbusch

Telefon	 (0 21 59) 679 - 0

Telefax	 (0 21 59) 679 - 15 66

info@stmtk.de
www.stmtk.de

Die St. Mauritius Therapieklinik ist eine 
Einrichtung im Verbund Katholischer 
Kliniken Düsseldorf (VKKD).
www.vkkd-kliniken.de



BegrüSSung Wer sind wir? Was Sie mitbringen sollten

Sehr geehrte Patientinnen und Patienten,

wir freuen uns, Sie bald in der St. Mauritius Therapieklinik  
begrüßen zu dürfen. Wir möchten Ihnen einen angenehmen 
Aufenthalt mit den besten therapeutischen Fortschritten  
ermöglichen.

Wir bieten Ihnen

	 moderne
	 hochspezialisierte und
	 wissenschaftlich abgesicherte

Rehabilitationsangebote für die Bereiche

	� Neuropädiatrie (auch Frührehabilitation)
Behandlung von Kindern mit angeborenen und erworbenen 
Schädigungen des zentralen Nervensystems.

	� Neurologie (auch Frührehabilitation)
Behandlung Erwachsener mit allen neurologischen Krank-
heitsbildern.

	� Geriatrie
Behandlung geriatrischer Patienten mit allen alterstypischen 
Erkrankungen sowie insbesondere nach Operationen und bei 
neurologischen oder orthopädischen Grunderkrankungen.

Ärztlicher Direktor	 Prof. Dr. med. Volker Hömberg

Chefärzte 
Klinik für Neuropädiatrie	 Priv.-Doz. Dr. med. Kristina Müller

		�  Fachärztin für Kinder- und  

Jugendmedizin

		�  Neuropädiatrie  

Rehabilitationswesen

Klinik für Neurologie	� Prof. Dr. med. Volker Hömberg

Arzt für Neurologie 

Arzt für Physikalische und  

Rehabilitative Medizin 

Klinische Geriatrie

Klinik für Geriatrie	 Dr. med. Heribert Woelki

		  Arzt für Innere Medizin

		  Klinische Geriatrie

Geschäftsführer	� Christian Röhrl,
Ass. jur. Jürgen Braun

 
Interdisziplinäres Team
	 Fachärzte
	 Pflegepersonal

	 Physiotherapeuten
	 Ergotherapeuten
	 Sporttherapeuten
	 Masseure
	 Med. Bademeister
	 Sprachtherapeuten
	 Neuropsychologen
	 Musiktherapeuten
	 Kunsttherapeuten
	 Erzieher

	 Diätassistenten
	 Klinischer Sozialdienst
	� Kath. und evang. Pfarrer, 
Seelsorger

Kleidung
	� Jahreszeitlich passende bequeme Kleidung 
(auch für Therapien an der frischen Luft,  
im Winter z. B. Ohrenschutz, Handschuhe)

	� Schuhe mit griffiger Sohle, feste Hausschuhe
(keine offenen „Schlappen“)

	 Badeanzug bzw. Badehose
	� Sportkleidung (Trainingsanzug o. ä., Sportschuhe, 
wenn vorhanden)

	 Nachthemd / Schlafanzug, Bademantel
	 Unterwäsche (Einlagen, falls erforderlich)

Kulturtasche
	� Körperpflegemittel (Shampoo, Seife, Duschgel, 
Zahnpflegemittel, Haftpulver)

	 Bürste / Kamm, Föhn
	 Handtücher / Duschtücher / Waschlappen

Medizinisches
	 Medikamente für die ersten beiden Tage
	� Arzt-/ Therapeutenberichte der vorbehandelnden Kliniken 
oder Einrichtungen (möglichst vollständig)

	 MRT-/ CT-/ Röntgenbilder (soweit vorhanden)
	 bereits vorhandene Hilfsmittel (z. B. Rollator, Rollstuhl)
	� Allergiepass, Antikoagulanzienausweis / Marcumarausweis, 
Herzschrittmacherausweis (wenn vorhanden)

Sonstiges
	 ggf. Brille / Sonnenbrille
	 ggf. Zahnprothesen
	 ggf. Hörgerät und Ersatzbatterien
	 Versicherungskarte

Ihre Anregungen und Beschwerden nehmen wir sehr ernst. 
Wir haben deshalb unter der Rufnummer (0 21 59) 679 - 15 54 
eine entsprechende Anlaufstelle für Sie eingerichtet!


