
 

Für die einweisende Klinik 
 
Was Sie dem Patienten mitgeben sollten: 
 

 Medikamente für den Aufnahmetag 

 Arzt-/ Therapeutenbericht der vorbehandelnden 

 Kliniken oder Einrichtungen (wenn möglich vollständig) 

 MRT- / CT- / Röntgenbilder (soweit vorhanden) 

 bereits vorhandene Hilfsmittel (Rollstuhl, Rollator, etc.) 

 Allergiepass, Antikoagulanzienausweis  

 Marcumarausweis, Herzschrittmacherausweis 

 
 
Für den Patienten / Angehörigen 
Was Sie mitbringen sollten: 
 
Kleidung: 

 Jahreszeitlich passende, bequeme Kleidung 
(auch für Therapien an der frischen Luft) 

 Schuhe mit griffiger Sohle und feste Hausschuhe 
(keine "Schlappen") 

 Badeanzug bzw. Badehose 

 Sportkleidung (Trainingsanzug o.ä.) 

 Nachthemd / Schlafanzug, Bademantel 

 Unterwäsche (Einlagen, falls erforderlich) 

 
Kulturtasche: 

 Körperpflegemittel (Shampoo, Seife, Duschgel, Zahnpflegemittel, Haftpulver) 

 Kamm / Bürste, Fön 

 Duschtücher / Waschlappen 

 
Sonstiges: 

 ggf. Brille /Sonnenbrille 

 ggf. Zahnprothesen 

 ggf. Hörgerät und Ersatzbatterien 

 Versicherungskarte 
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